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A Bernay, dans I'Eure, depuis 2007, et dans la continuité du « Défi Handisport » (jusqu’en 2005) et du
« Trophée Clément Ader Handisport » (2006), la Coordination Handicap Normandie, ses adhérents
(70 associations haut-normandes de personnes handicapées) et ses partenaires s’associent au
Lycée Clément Ader pour organiser le « Trophée Ader Handicap — TAH ».

Fort de son succes, les partenaires ont décidé de reconduire les 3 temps forts du TAH, avec comme objectif
majeur : développer les activités pour Tous et faciliter la mixité entre personnes handicapées
et personnes valides.

L’édition 2009 du Trophée Ader Handicap s’est ouverte, le 25 mars dernier, au Lycée Clément Ader, par la
sensibilisation au Handicap des éleves du Lycée et du Collége « Le Hameau ». Cette /2 journée a proposé,
sur le site du Lycée, une mise en situation (fauteuils roulants, masques et cannes blanches, casques et
bouchons d’oreille) puis un échange/débat sur le handicap, ses différentes formes, la loi du || février 2005 et
ses applications.

Le 8 avril prochain, les éléves et les encadrants participant au TAH aborderont leur 2é¢me temps fort
d’informations et de sensibilisation, dont le theme principal sera :

« Le Handicap et ses aspects médicaux »

La matinée se passera au Lycée Clément Ader et Jean-Jacques Vaissié, Médecin, exposera, dés 9hl5, les
aspects médicaux du handicap et leur incidences sur la personne handicapée.

L’aprés-midi permettra de compléter cette approche médicale du handicap :

Les participants du TAH se rendront, tout d’abord, a ’Hopital « La Musse » de St Sébastien de
Morsent. Il seront accueillis, a 14h00, par les professionnels de soins qui leurs présenteront les différents
services et notamment le Centre de Rééducation Fonctionnelle. Ce sera aussi I'occasion de rencontrer et
échanger avec des personnes handicapées actuellement en soin.

Les participants poursuivront par la visite de PAppartement thérapeutique et pédagogique
« Renaissance-Jacqueline Duval », afin de découvrir ce qu’il est possible de faire en matiere
d’accessibilité et de maintien a domicile pour les personnes en situation de handicap.

Cette visite de « La Musse » se terminera par la présentation de ’Opération « Bouchons » pilotée par
les Kawan Handiplongeurs, club de plongée sous-marine ouvert a I’handiplongée depuis plus de 10 ans.
Ensuite, vers 17h30, les participants se rendront tous a Evreux pour découvrir la Ferme Pédagogique
de Navarre. Aprés une collation méritée, ils rencontreront Arnaud LEBLANC, Educateur professionnel,
qui leur présentera la Ferme et témoignera de son expérience de collaborateur en situation de handicap. Il
est également prévu que les participants échangent avec les Moniteurs et les Handiplongeurs des Kawan.
Cette 2¢me journée du TAH se terminera, a 20h00, a la Piscine Jean Bouin d’Evreux avec le Cercle
Ebroicien de Plongée et les Kawan Handiplongeurs. Au programme : mise en situation avec les
Handiplongeurs, et baptémes de plongée pour les plus motivés.

Apres 2h00 passées dans l'eau, les participants du TAH en auront terminé avec leurs 2 journées
d’informations et de sensibilisation. lls auront alors un premier socle de connaissance sur le Handicap, qui
leur permettra d’aborder dans les meilleures conditions, leur participation a la manifestation sportive du
TAH 2009.

Une date est a retenir dés a présent : Le 3¢me et dernier temps fort du « Trophée Ader
Handicap » 2009 se déroulera le mercredi 13 mai au stade Robert Bataille a Bernay. Comme les
éditions précédentes, cette journée alliera des épreuves de compétition (activités sur piste) et des épreuves
de découvertes sportives pour Tous (Judo Sport adapté, Tir aux Armes, pétanques...).
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TROPHEE ADER HANDICAP 2009
PROGRAMME DETAILLE DE LA 2°™ JOURNEE - 08/04/09

|- Lycée Clément Ader, Bernay :

axt 9h[5-12h00 :
- Intervention de M. Jean-Jacques VAISSIE, Médecin, sur le Handicap et ses aspects médicaux.

2- Hopital "La Musse'", St Sébastien de Morsent :

ax [4h00 :

- Pavillon | : Accueil par Mme Nelly POULAIN, Cadre Infirmier, Mme Marie-Félix ADELE, Kinésithérapeute en Chef,
M. Denis BOITEUX, Médecin-Chef du Serv. Rééducation Fonctionnelle et M. Yves PRUDENT, Ergothérapeute en Chef.
ax [4h15 - 16h30:

- Visite et présentation des Services de I'Hopital.

- Visite et présentation de I'Appartement thérapeutique et pédagogique "Renaissance-Jacqueline Duval".

- Présentation du Simulateur de Conduite.

ax |6h30-17h00 :

- Présentation de I'Opération "Bouchons" par les Kawan Handiplongeurs dans les locaux mis a disposition par I'H"La
Musse".

ax | 7h00 :

- Départ pour Evreux et la Ferme Pédagogique de Navarre.

3- Ferme Pédagogique de Navarre, Evreux :

ax [ 7h30:

- Accueil par M. Arnaud LEBLANC, Educateur de la Ville d'Evreux.

ox [ 7h45 - 19h15:

- Collation des participants.

- Visite et présentation de la Ferme pédagogique.

- Rencontre et échanges avec les Handiplongeurs et Moniteurs des Kawan.
ox [9h15:

- Départ pour la Piscine Jean Bouin d'Evreux.

4- Piscine Jean Bouin, Evreux : Handiplongée : Mise en situation et baptémes.

ox |9h45 ¢

- Accueil par les Moniteurs du Cercle Ebroicien de Plongée et le Personnel de la Piscine Municipale.
mx 20h00 - 22h00 :

- Ouverture des bassins.

- Débuts des baptémes.

- Mise en situation des participants avec les Handiplongeurs.

ax 22h00 :

- Sortie des bassins et départ de la Piscine.

ox 23h30 ¢

- Arrivée a Bernay.

Cette journée est organisée avec le soutien précieux de :
M. Jean-Jacques VAISSIE, Médecin,
L’Hopital « La Musse », Mme Catherine PALLADITCHEF, Directrice, et le Personnel,
L’Association Renaissance et M. Gabriel DESGROUAS, Président,
La Mairie d’Evreux, M. Michel CHAMPREDON, Maire et Vice-Président du Conseil Général de I’Eure,
les Educateurs de la Ferme de Navarre, et le personnel de la Piscine Jean Bouin,
Les Kawan Handiplongeurs, M. Jean-Michel Julien, Président, les Moniteurs et les Handiplongeurs,

|| Et le Cercle Ebroicien de Plongée, M. Franck LEGRIS, Président, et les Moniteurs.
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